
５月は『手打ちうどん』７月は『お菓子の家』を作りました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 45号 しりサポ 
まる 

～活動の様子をご紹介します！～ 

児童ちゃれんじサポート 

進級・進学など新しい生活が始まり、早くも半年が過ぎました。前年度とは違うメンバーでの活動にも慣

れ、毎日子どもたちの元気な声や笑い声でにぎわっています！ 

今回は放課後の活動の様子と、上半期のどチャレの様子を紹介します♪ 

さやえんどう 

以前一緒に活動していた

友だちとお手紙交換♪ 

流行りのイタリアンブレイン

ロットでごっこ遊びを展開中 

みんな大好き！ 

曲に合わせてダンスタイム♪ 

「これなーんだ？」 

びっくり箱完成！ 

スライムで 

巨大風船大成功！ 

風船バスケットに挑戦！ 

目指せ５０００点！ 

これからも、子どもたちから

「また○○したい」「○○さんと

遊びたい」等と楽しみにする声が

聞かれるように、子どもたちの状

況に合わせた活動内容や支援を

充実させていきたいと思います。     

（すがわら） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ しりサポ会員募集 ☆ 

しりべし地域サポートセンターでは、誰もがくらしやすい地域づくりを目指して、皆さまの想いをかたちにしていく

活動を1歩ずつ展開しています。また、特定非営利活動法人の活動は、その主旨に理解・賛同してくださる地域の方々

によって支えられています。多くのみなさまに会員になっていただくことでいろいろな事業を展開していくことがで

きます。ぜひ、会員として参画をよろしくお願いいたします！ 

なお会員となられた方は、広報誌にてお名前を掲載させていただきます。 

 

正会員  年会費一口 3,000円   ～お振込み先～ 

賛助会員 年会費一口 1,000円    北海道信用金庫 京極支店 普 0549198 

※会費は年度単位となります。      特定非営利活動法人しりべし地域サポートセンター会費 

                          代表 安藤敏浩 

ご賛同ありがとうございます 

斉藤さん、早川さん 

今年は初めてロイズチョコレート工場や下水道記念館へ行きまし 

た！子どもたちのお気に入りは小樽天狗山          リスの餌やりに夢中で 

でした       他には、余市の水産博物館   にも行きました。（こんどう） 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

～夏休みのお出掛け先を紹介します～ 

水産博物館 

余市町の歴史を学ぶこと

ができる博物館 

小樽天狗山 

これがリス          

ひまわりの種を 

食べているよ！ 

ロイズチョコレート工場 

下水道記念館 

 

 

 

 

令和7年9月12日～13日にコミ茶まつりを開催しました。おかげさまで、多くの方にご来場いただきました。 

～コミ茶まつりを開催しました！～ 

この他にも１日目はビンゴや綿あめ、２日目は焼き鳥・カレー・焼き菓子の販売など盛りだくさんの２日間でし

た。皆さま、どうもありがとうございました。今年以上の内容で来年もぜひ開催したいと思います！（あらかわ し） 

グループホームでは、栄養バランスを考えた手作りの食事を提供することはもちろんのこと、

スタッフがいなくても“自分の力で食事を準備すること”も支援しています。その代表格がカ

ップラーメンです。簡単そうに見えますが、「ポットを操作する」「お湯の取り扱いに気を付

ける」「時間を測る」など、やることを細かく分けると過程とポイントがたくさんあります。

そのため、口頭でやり方を伝える以外にも、その方に合った「トリセツ」を作って支援してい

ます。このように、今後も利用者の“できる”を増やしていきたいと思います。（さかもと） 

～カップラーメンを作る支援～ 

1日目 2日目 

空気砲 

フリマ 

野菜 


